
   

 

   

 

  
 

Herzlich Willkommen!  

 

 

Einzigartiger Genuss auf 1.410 Metern. 

 

Nehmen Sie sich einen Augenblick.  

Einen Augenblick zum Innehalten, zum Genießen, zum Beisammensein.  

 

Das Auge genießt mit. 
 

Die Sonna-Alp, oberhalb von Mittelberg gelegen, ist keine gewöhnliche 

Alpe oder ein feines Gourmet-Restaurant. Wir sind hier im Tal ein 

einzigartiges Original auf 1.410 Metern – bodenständige Speisen, mit viel 

Liebe zubereitet und ansprechend präsentiert. Erleben Sie neben den 

Gaumenfreuden auch ein atemberaubendes Bergpanorama. 

 

Wir wünschen Ihnen bei uns, besondere genussvolle Augenblicke! 

 

Ihre Familie Riezler  
 

 

& das Team der Sonna-Alp 
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SUPPEN 
 

 

Käässüpple [AGL] 

mit Wurzelgemüse & Croutons  

 Groß 7,40 € ◦ Klein 6,60 € 

 

 

Leberknödelsuppe [ACGLM]  

 Groß 7,10 € ◦ Klein 5,40 € 

 

 

Flädlesuppe [ACGLM] 

Groß 7,10 € ◦ Klein 5,40 € 

 

 

 

Knoblauchsuppe [AGL] 

mit frischem Knoblauch, Brotstangen und feinem Schnittlauch 

Groß 8,10 € ◦ Klein 7,20 € 

 

 

Gulaschsuppe [ALM 

hausgemachte Gulaschsuppe 

7,60 € 

 

 

 

 

 

 

Auf Wunsch mit Brot oder Baguette 2,00 € 
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SCHMANKERL 
 

 

 Ziegenkäse [ACGM] 

fein gebraten mit Walnüssen, 

serviert auf frischem Wildkräutersalat  

Dressing: Honig-Senf, Joghurt oder Vinaigrette 16,90 € 

 

 

 

Bruschetta [AG] 

Tomaten, Basilikum, Parmesan und 

frisches Knoblauchbaguette 12,40 € 

 

 

 

Salatschüssel „Zaferna“ [ACGM) 

Blattsalat, Tomaten, Gurken, Mais, …   

mit Backhendl 21,70 € 

 

oder vegane Variante 

mit gebratenen Champions 18,90 € 

 

Dressing: Honig-Senf, Joghurt oder Vinaigrette  

 

 

Rösti [ACD] 

Kartoffelrösti mit Spiegelei und Speck 16,30 € 

oder mit geräuchertem Lachs 19,40 € 
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FLEISCHGERICHTE 
 

 

Wiener im Größenwahn [AC]  

paniertes Schweineschnitzel mit Pommes  

und einem Salat vom Buffet [CHML] 26,30 € 

 

 

 

 

Cordon Bleu [ACG] 

vom Schwein mit Pommes und Preiselbeeren 26,70 € 

 

 

 

 

Zwiebelrostbraten [AEL] 

mit Käsknöpfle, Röstzwiebeln auf   

feinem Bratenjus 29,70 € 

 

 

 

 

Haxe vom Schwein [ACGLM] 

knusprig gegrillt mit Sauerkraut und Brezelknödel 

schmackhaft angerichtet mit Bierbratensauce 24,90 € 
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FLEISCHGERICHTE 
 

 

Hirschgulasch vom Zaferna [AGLM]  

mit Butterspätzle und Birne mit Preiselbeeren 25,30 € 

 

 

 

 

 

Burger vom Berg [ACGLM] 

Patty aus 100% Rindfleisch auf einem Burger-Bun mit Speck, Bergkäse,  

Blattsalat, Tomaten, Zwiebeln und würziger Sauce. 

Wahlweise mit Wedges oder Pommes 19,80 € 

 

 

 

 

Saftiges Steak [AGLM] 

an feuriger Pfefferrahmsauce mit Kräuterbutter 28,90 € 

Wählen Sie Ihre Beilagen: Pommes 4,00 €, Maiskolben 3,80 €, Wedges 

4,00 € oder Salat vom Buffet 7,40 € 
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VEGETARISCH/VEGAN 
 

 

 

Veganer Gemüsestrudel 
auf Tomatensauce 18,60 € 

 

 

Zillertaler Zergl [ACGLM] 

Käsepressknödel mit Salatgarnitur 19,40 € 

 

 

 

Brezelknödel [ACGLM] 

in Rahmsoße mit frischen Champignons 18,60 € 

 

 

 

Walser Kääsknöpfle [ACG] 

mit eigener Käsemischung und reichlich Röstzwiebeln und einem  

Salat vom Buffet [CHML] 16,90 € 

 

 

 

 

Salat vom Buffet [CHML] 
7,60 € 
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BROTZEITEN 
 

 

 

 

Brotzeitbrett [ACG] 

 

reich garniert mit Käse, Speck und Schinken aus der Region mit 

Bauernbrot 18,30 € 

◦ ab 5 Personen 17,90 pro Person ◦ 

 

 

 

 

Schweizer Wurstsalat [ACG] 

mit oder ohne Käse, dazu Bauernbrot 13,80 € 

 

 

 

 

 

Strammer Max [ACD] 

auf Bauernbrot mit Spiegelei und Schinken 14,90 € 
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SÜSS-SPEISEN 
 

 

Kaiserschmarren [ACG] 

Frisch zubereitet mit Wiibeerle (Sultaninen) dazu Zwetschgenröster     

oder Apfelmus  

Gut Ding braucht Weile – wird frisch zubereitet! 15,40 € 

 

 

Topfenknödel [ACG] 

Quarkknödel mit süßen Bröseln und Zwetschgenröster 14,80 € 

 

 

Gemischtes Eis [ACEGH] 

Vanille, Schoko, Erdbeere 

je Kugel 2,10 € 

mit Sahne 0,70 € 

 

 

Eiskaffee [ACEGH] 
Vanilleeis, Kaffee, Sahne & Waffel 8,10 € 

 

 

Eisschokolade [ACEGH] 

Vanilleeis, Kakao, Sahne & Waffel 8,10 € 

 

 

 

Affogato [ACEGH] 

Espresso mit einer Kugel Vanilleeis 5,80 € 
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Kuchen  

 

Unsere frische Kuchenauswahl finden Sie am 

Kuchenbuffet. 

Bitte auswählen und am Tisch bestellen! 

 

 

 

Stück Kuchen [ACEGH] 5,20 € 

mit Sahne 5,80 € 

 

 

 

 

Strudel 

Warmer Strudel [ACEGH] 6,40 € 

 

 

mit Vanilleeis oder Vanillesauce 8,40 € 

mit Sahne 7,20 € 

mit „Allem“ 8,90 € 
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KINDERKARTE(bis 14 Jahren) 

 

Flädlesuppe [AC] 

 4,90 € 

 

 

Schnitzel mit Pommes [ACG] 

mit Ketchup und Mayo 8,10 € 

 

 

Pommes [ACG] 

mit Ketchup und Mayo 4,90 € 

 

 

 

Chicken-Nuggets [ACG] 

mit Pommes, Ketchup und Mayo 7,20 € 

 

 

Spätzle [ACG]  
mit Rahmsoße 6,90 € 

 

 

Räuberteller  
Ich esse bei den Großen mit 0,00 € 
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GETRÄNKEKARTE 
 

Alkoholfrei 

   0,4 l 

Cola    4,90 € 

Cola zero   4,90 € 

Fanta   4,90 € 

Spezi    4,90 € 

Sprite    4,90 € 

Schiwasser    4,90 € 

Almdudler    4,90 € 

 

Säfte  

  0,4 l 

Apfelsaft pur oder als Schorle  4,90 € 

Orangensaft pur oder als Schorle  4,90 € 

Johannisbeersaft pur oder als Schorle  4,90 € 

Holunderblüten-Schorle   4,90 € 

 

Walser Bergquellwasser 

 0,5 l 1,0 l 

mit Soda / medium / still 4,80 € 6,30 € 
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Biere  

von der Zötler Brauerei aus Rettenberg im Allgäu 

Frisch vom Fass:  0,3 l 0,5 l 

Gold (Export) 4,50 € 5,50 € 

Radler 4,50 € 5,50 € 

Hefeweizen hell  5,60 € 

Cola Weizen  5,60 € 

Russ (Weizenradler)  5,60 € 

Hefeweizen alkoholfrei  5,60 € 

 

In Flaschen: 

Hefeweizen dunkel  0,5l 5,60 € 

Gold (Export) alkoholfrei  0,33l 4,90 € 

 

Weine, … 

vom Familienweingut Trabauer 

Offene Weine  1/8 l 1/4 l 

Grüner Veltliner trocken & fruchtig  4,90 € 7,30 € 

Blauer Zweigelt trocken & kräftig 4,90 € 7,30 € 

Rosé trocken 4,90 € 7,30 € 

Weinschorle  1/4  1/2 l 

rot, weiß oder rosé süß oder sauer aufgespritzt  5,90 €  9,80 € 

 

Piccolo Prosecco  0,2 l 7,60 € 

Flasche Prosecco  0,75 l  25,90 € 

 



   

 

 
Alle angegebenen Preise verstehen sich in EURO und inklusive Mehrwertsteuer. Kennzeichnung der Allergene: [A]: 

Glutenhaltiges Getreide; [B]: Krebstiere; [C]: Eier; [D]: Fische; [E]: Erdnüsse [F]: Sojabohnen; [G]: Milch; [H]: 
Schalenfrüchte; [L]: Sellerie; [M]: Senf; [N]: Sesamsamen; [O]: Schwefeldioxid; [P]: Lupinen; [R]: Weichtiere 

 

Winter Drinks 

Aperol Spritz Weißwein mit Aperol auf Eis 0,25 l 7,90 €  

Lillet Wildberry 0,25 l 7,90 € 

Winterspritzer Weißweinschorle & Holundersirup 0,25 l 7,40 € 

Glühwein 0,25 l 6,30 € 

Jagertee 0,25 l 6,80 € 

Lumumba (Kakao mit 2cl Rum) 0,25 l 6,50 € 

Marillenpunsch (alkoholfrei) 0,25 l 5,80 € 

    

 

 

Schnäpse/Liköre 

Obstler 2 cl 3,80 € 

Enzian 2 cl 3,80 € 

Williams mit Birne  2 cl  4,10 € 

Baileys auf Eis 4 cl 5,90 € 

Ramazotti auf Eis & Zitrone 4 cl  5,60 € 

Psenner Haselnusslikör 2 cl 4,60 € 

Rum 2 cl 3,70 € 

 

Prinz Edel Brände  

Alte Marille 2 cl  4,70 € 

Alte Haselnuss 2 cl  4,70 € 

Alte Williams Christbirne 2 cl  4,70 € 

Der feine Zirberla 2 cl 4,70 € 
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Kaffee - & Heißgetränke 

Tasse Kaffee   3,90 € 

Haferl Kaffee  5,40 € 

Espresso  3,40 € 

Doppelter Espresso  4,90 € 

Espresso Macchiato  3,90 € 

Cappuccino mit Milchschaum oder Sahne  4,90 € 

Milchkaffee, Latte Macchiato  4,90 € 

Latte Macchiato mit Baileys (2cl)   6,40 € 

Heiße Schokolade   4,20 € 

Heiße Schokolade mit Sahne   4,50 € 

Lumumba (Kakao mit 2cl Rum)  6,50 € 

Affogato (Espresso mit einer Kugel Vanilleeis)  5,80 € 

 

 

 

 

Tee von Sonnentor 

Glas Tee  3,90 € 

Glas Tee mit Rum (2cl)   6,90 € 

Unsere Teesorten:  

Pfefferminze (bio, Kräutertee), Früchtetraum (bio Früchteteemischung mit 

Himbeeren), Durchatmen im Wald (bio Kräutertee), Kamille (bio 

Kräutertee), Chinesischer Grüntee (bio Grüntee), Assam English (bio 

Schwarztee), Ingwer Sonne (bio Kräuterteemischung) 
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Flaschenweine 

vom Weingut Trabauer 
 

Rot 

Blauburger 

trocken, mild, Duftharmonie zwischen Brombeeren und Dörrpflaumen 

0,7 l   € 21,90 

Zweigelt 2021 

trocken, dunkelrubinrot, kräftig im Geschmack, elegant, samtig-

extraktreich 

0,7 l   € 21,90 

 

Weiß 

Grüner Veltliner Ried Schlossberg 2023 

trocken, würzige und intensive Aromatik gepaart mit feiner Säure, zartes 

Pfefferl 

0,7 l   € 23,90 

 

Weißer Burgunder 2022 

halbtrocken, ansprechend fruchtig, Duft nach Wiesenblumen, erinnert an 

reife Früchte, angenehme Säure, elegant im Abgang 

0,7 l   € 24,90 

 

Rosé 

trocken, fruchtig, mit feinherbem Bukett, angenehm im Abgang 

0,7 l   € 21,90 


